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 فصل في الصيدلانياتالفصل الأول: 

 تعاريف عامة: -1

 (:Pharmaceuticsعلم الصيدلانيات ) 1-1
شكل صيدلاني. وهدف  هو العلم الذي يشرح مبادئ وأساليب تحويل المادة الفعالة أو أكثر إلى

 الشكل الصيدلاني هو إيصال الدواء إلى المريض.

 (:Dosage formتعريف الشكل الصيدلاني ) 1-2
التي تتضمن المادة أو المواد الفعالة السائلة أو الصلبة أو نصف الصلبة أو الغازية هو الجملة 

 والسواغات المرافقة لها .

 :(Excipient)السواغ   1-3

ثباتية المادة  لضمانهو كل مادة مرافقة للمادة الدوائية في الشكل الصيدلاني والتي تهدف بشكل أساسي 
 ,المطلوب في الجسموالزمان والمعدل ها في المكان أثناء الاستخدام والتخزين وتسهيل تحرر  الفعالة

 ويتصف السواغ بـ :

 غير سام  -1

 غير متنافر مع المادة الدوائية المرافق لها. -2

 يؤدي الغرض الموضوع لأجله .  -3

 :Active pharmaceutical ingredient (API)المادة الفعالة  1-4
 . ( أو صنعي أو نصف صنعينباتي أو حيواني أو معدني) طبيعي  هو المادة الخام من أصل

 أهم المعلومات الموجودة على العبوة : 1-5
طريقة الاستعمال ، تاريخ صنع وانتهاء الاسم التجاري ، التركيب ، عيار المادة الفعالة ، 

 الصلاحية ، رقم الترخيص ، اسم الشركة الصانعة والسعر.

 تصنيف الأدوية: 1-6
 حسب التركيب الكيميائي . -1

 استعمالها داخلي أو خارجي .  -2

 القلبية الوعائية ( –الأدوية التنفسية  –تأثيرها الفيزيولوجي ) أدوية جهاز الهضم   -3

 كريم ( أو غازية . –نصف صلبة ) مرهم  –سائلة  –د تكون صلبة الشكل والقوام فق  -4

 Bتصنف الأدوية المخدرة في جدول  Aالسمية : تصنف الأدوية السامة في جدول  -5

وتشمل جميع أنواع المخدرات سواء من مصدر طبيعي نباتي أو من أصل كيميائي  
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ويشمل معظم  Cوالمواد الخطرة في جدول  )الأدوية المخدرة التي تسبب ادمان واعتياد (

 المواد الدوائية .

 

 طرق الإيتاء:و الأشكال الصيدلانية  -2

 
 

 

 والمساوئ المزايا، الأنواع، :الصيدلانية الأشكال -3

 

 المساوئ المزايا التصنيف الصيدلاني الشكل

 الاستخدام، سهولة صلب الأقراص

 ثباتية دقيقة، جرعة

 عالية

 امتصاص البلع، صعوبة

 أبطأ

 حساسة أعلى، تكلفة البلع سهلة الطعم، إخفاء صلب الكبسولات

 للرطوبة

 للأطفال، مناسبة سائل الشرابات

 سريع امتصاص

 أقل ثباتية سكر، تحتوي

 غير للمواد مناسبة سائل المعلقات

 مرنة جرعات الذائبة،

 احتمال رج، تحتاج

 الترسب
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 مناسبة عالي، ترطيب صلب نصف المراهم

 الدهنية للمواد

 ولزجة دهنية

 تهيج تسبب قد دهنية أقل التطبيق، سهلة صلب نصف الكريمات

 جرعة سريع، تأثير غازي البخاخات

 فعالة

 استخدام، تقنية تحتاج

 مكلفة

 دقة جدًا، سريع تأثير حقني الحقن

 عالية

 مختص تحتاج ألم،

 تتجاوز القيء، عند مفيدة أخرى التحاميل

 الهضم

 امتصاص مريحة، غير

 منتظم غير

 تحسين مستمر، إطلاق أخرى الجلدية اللصاقات

 الالتزام

 محدودة جلدي، تهيج

 الاستخدام

 

 الأشكال الصيدلانية: بعض -4

 :Solutions المحاليل 4-1

 التعريف: 4-1-1
 هي أشكال صيدلانية سائلة مؤلفة من ماادة أو عادة ماواد فعالاة يمكان أن تكاون صالبة أو ساائلة أو

غازية محلولة ضمن سائل يسمى المحل تؤخاذ داخلياا ويمكان أن تطباق خارجياا وكاذل  يمكان أن 

 تستعمل لتطبيقات غير دوائية كيميائية مثل محاليل الكواشف .

 ميزات المحاليل : 4-1-2
 تجانس المادة الدوائية في توزعها  -1

 تقدير الجرعة  امكانية -2

 سهولة التناول وخاصة للأطفال  -3

 ص المادة الدوائية من قبل العضوية سهولة امتصا -4

 سهولة التطبيق بالنسبة لمحاليل الاستعمال الخارجي  -5

 امكانية إضافة مواد محسنة للطعم والرائحة / شرابات الأطفال / -6

 المساوئ : 4-1-3
 قليلة الثبات لأن معظم التفاعلات تحدث في الوسط السائل -1

  تحتاج عند استعمالها لأدوات قياس لتحديد الجرعة -2

 بعض المحاليل تتخرب بالضوء لذل  تستعمل عبوات عاتمة  -3

 العبوات الكبيرة المستخدمة تأخذ حجم كبير وتكون معرضة للكسر -4
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 :Powders المساحيق 4-2

 التعريف: 4-2-1
 عن عبارة وهي المعدنية أو الحيوانية أو النباتية المواد تجزئة عن ناتجة صلبة صيدلانية أشكال هي

 ومعدة السواغ إلى بالإضافة فعالة مواد عدة أو واحدة فعالة مادة من مؤلفة وتكون جافة دوائية مواد

 . الخارجي أو الداخلي للاستعمال

 الميزات العامة للمساحيق : 4-2-2
 أكثر ثباتا من المحاليل . -1

 قليلة التكلفة نسبيا .  -2

 سهلة التجزئة إلى جرعات حسب الحاجة.  -3

 امتصاصها أكبر من قبل العضوية وذوبانها يكون أسرع بالمقارنة مع المضغوطات   -4

 استخـلاص الـمواد الفعالـة من المساحيـق النباتيـة يكـون أسهـل كلمـا زادت درجـة  -5

 النعومة .  -6

 

 :Suspensionsالمعلقات  4-3

 التعريف: 4-3-1
كون المادة الفعالة مبعثرة بشك أجزاء ، وتمستحضرات مؤلفة من طورين أحدهما صلب و الآخر سائل

 ميكرون( متجانسة ضمن السواغ السائل الذي يمكن أن يكون مائياً أو زيتياً.50-1دقيقة )

 مزايا المعلقات: 4-3-2
 تؤمن ثباتاً أكثر لبعض المركبات الدوائية غير الثابتة في المحاليل

 إخفاء الطعم غير المقبول لبعض المركبات الدوائية.

 لمستحلبات:ا 4-4

 التعريف: 4-4-1
أشكال صيدلانية سائلة غير متجانسة مكونة من سائلين غير مزوجين يتبعثر أحدهما ضمن الآخر 

 بشكل قطرات بوجود ما يسمى العامل الاستحلابي.

 مزايا المستحلبات: 4-4-2
 الجمع بين مكونين غير متجانسين مائي ودهني
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 بشكل قطيرات ضمن طور مائي محلى ومنكهخفاء طعم بعض الزيوت الدوائية عن طريق بعثرتها إ

تسريع وتحسين  هضم بعض أنواع الزيوت من خلاال وضعها ضمن جملة استحلابية تبعثر فيها الزيت 
 بأحجام أجزاء صغيرة.

 ه الخارجي مائي.تقليل تخريش بعض أنواع المكونات الدوائية الزيتية بوضعها ضمن مستحلب طور 

 نسب تصنيع وشيوع استعمال الأشكال الصيدلانية: -5

 

 :Medical prescription الوصفة الطبية -6

 تعريفها: 6-1

هي الوثيقة العلاجية الرسمية التي يحررها الطبيب عند الانتهاء من فحص المريض سريرياً 

للحالة المرضية ولعمر وتشخيص المرض، وتتضمن هذه الوصفة الدواء /الأدوية الملائمة 

 المريض وجنسه.

تعتبر الوصفة الطبية صلة وصل بين الطبيب ومريضه من جهة، وبين الطبيب والصيدلاني من 

 جهة أخرى لذا لابد للطبيب من

 اختيار الدواء بالشكل المناسب والجرعة المناسبة   .1
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لحدوث الخطأ في صرف الوصفة  ومقروءة تجنباً كتابة الوصفة الطبية بحروف واضحة  .2

من قبل الصيدلاني مما ينعكس سلباً على كفاءة الطبيب وثقة المريض به بسبب فشل 

 العلاج وظهور تأثيرات سمية قد تودي بحياة المريض.

تحقيق مبدأ السلامة الدوائية والتأكد من عدم وجود تداخلات دوائية ضارة ناجمة عن  .3

 تداخل عدة أدوية مع بعضها.

 

 العناصر الأساسية في الوصفة الطبية: 6-2

 تشمل الوصفة على العناصر التالية:

 عنوان الوصفة 

 )متن )جسم الوصفة 

 التذييل 

 التعليمات 

 التوقيع 

  يتضمن عنوان الوصفة 

  اسم الطبيب واختصاصه ورقم تسجيل اختصاصه في وزارة الصحة بالإضافة إلى

 عنوانه ورقم هاتفه حيث تكون هذه المعلومات مطبوعة في أعلى الوصفة 

 يدون الطبيب اسم المريض وعمره وجنسه ثم تشخيص المرض الموافق للأعراض 

 ي الوقت الحالي يشمل جسم الوصفة الأدوية المناسبة الموصوفة : مع العلم أننا ف

نستخدم اللغات الأجنبية وبخاصة الانجليزية لكتابة أسماء الأدوية حيث توضع 

 (.I- II-III-IV-V-VI-VII-VIII-IXأرقام الأدوية بالتعداد اللاتيني ) 

 الشكل الصيدلاني  التذييل: يضم المعلومات الموجهة للصيدلاني من الطبيب (

 وتركيز الدواء وجرعته وعدد العبوات(

  التعليمات: يضم التعليمات الموجهة للصيدلاني من الطبيب بما في ذل  طريقة

 استخدام الدواء.

 .التوقيع الصريح للطبيب ممهورا بالخاتم وتاريخ الوصفة 

 (: عند كتابة الوصفة يراعى ترتيب الأدوية حسب الأهمية حيث نبدأ بـ :1ملاحظة )
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المادة الأساسية المسؤولة عن إحداث (: والذي يحوي Base drugالدواء الأساسي ) .1

 التأثير الدوائي المطلوب

(: هو الحاوي على المادة الدوائية التي تؤازر Adjunctive drugالدواء المؤازر ) .2

 المادة الدوائية الأساسية بهدف إحداث تأثير دوائي فعال وشديد.

تأثيرات الجانبية (: هو الدواء الذي يعدل أو يصلح الCorrective drugالدواء المصلح ) .3

 غير المرغوب بها والناتجة عن الدواء الأساسي أو المساعد.

 أمثلة 6-3

 
 ( و يعني: .mg Paracetamol  O.q.h 500وصفة لمريض ذكر فيها ) -1

A.  ملغ أربع مرات يومياً  500جرعة 

B.  ملغ مرتان يومياً  500جرعة 

C.  ملغ كل أربع ساعات 500جرعة 

D.  ملغ كل ساعة 500جرعة 

 

 ( و يعني:  mg Paracetamol  q.d p.c 500وصفة لمريض ذكر فيها )   -2

A.  ملغ أربع مرات يومياً بعد الطعام 500جرعة 

B.  ملغ مرتان يومياً  500جرعة 

C.  ملغ كل أربع ساعات  500جرعة 

D.  ملغ كل ساعة 500جرعة 

 Pharmaceutical Calculations حسابات صيدلية -7

 الأشكال المختلفة للمواد الدوائية الفعالة 7-1

ومعقدات  هيدراتإسترات و يمكن تصنيع المادة الدوائية الفعالة بأشكال كيميائية مختلفة مثل: 
وذلك للتحكم بالانحلالية أو بمعامل التوزع. يملك كل من الأشكال وزنا جزيئياً مختلفا عن الوزن 

 لأساسية(. و الغاية من تصنيع هذه الأشكال هي: االجزيئي للمادة الفعالة الأصل )الحمضية أو 
a)  الأشكال زيادة الثباتية الكيميائية للمادة: حيث تكون هذه الأشكال أكثر ثباتاً من

الأخرى و كمثال نذكر أن الأموكسيسيللين هو عبارة عن مضاد حيوي يتواجد 

بشكل ملح صوديومي على شكل مسحوق شديد الانحلالية بالماء، يستخدم في 

الحالات الحقنية. أما في حالة الشراب المعلق فيجب تحضيره بشكل ثلاثي الماء 

 الأكثر ثباتاً.  

b) مفنيكول تعتبر مضاد حيوي و لكنها عم غير المستحب: مثل مادة الكلوراإخفاء الط

امفنيكول الماء لذل  نحولها إلى خلات كلورذات طعم مر رغم انحلاليتها الجيدة في 

 غير المنحل فنحصل على معلق طعمه أخف مرارة.
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 المزج 7-2
هو الطريقة المتبعة لإيجاد عدد أجزاء مكونين ذي تركيزين مختلفين معلومين و الواجب  

 مزجهما معاً للحصول على مكون ثالث ذو تركيز وسطي معلوم.

يمكن أن يكون كلا المكونين من نفس المادة الدوائية الفعالة و لكن بتراكيز مختلفة، كما 

 %.100قية و الذي يمل  تركيز يمكن أن يكون أحدهما مادة دوائية فعالة ن

 يتم ترتيب المعطيات بالشكل التالي:

 

 

  
غرام من مرهم تركيزه  50احسب كمية حمض الصفصاف الواجب إضافتها إلى  :11مثال

% وزن/وزن )تركيز المادة النقية هو 4% وزن/وزن للحصول على مرهم تركيزه 1.5

100.)% 

 

 
 غرام  50( تساوي Bجزء من المرهم ) 96حيث أن كل 

 غرام  X( تساوي  Aجزء من الحمض ) 2.5كل 

X =1.3  صفصاف واجب إضافته.غرام حمض 

% وزن/وزن و كمية مسحوق 2احسب كمية كريم مترونيدازول  :12مثال 

  % وزن/وزن.6غرام كريم مترونيدازول  150الميترونيدازول النقي المطلوبة لتحضير 

 
 غرام  143.8= 1.53*  94إذاً كمية الكريم المطلوبة = 

  Aتركيز المكون الأول 

  Bتركيز المكون الثاني 

التركيز النهائي المطلوب 

C  

  Bو  Cفرق التركيز بين

 و  Aفرق التركيز بين

C  

 Aعدد الأجزاء من المكون 

 Bعدد الأجزاء من المكون 
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 غرام. 6.122= 1.53*  4كمية مسحوق المترونيدازول النقي = 

مل. احسب  5ملغ/ 100مل و  5ملغ/ 25وريدازين بتركيزين يتوفر معلق الثي :13مثال 

 مل. 5ملغ/ 40مل من معلق بتركيز  100الكمية اللازمة استخدامها لتحضير   

 
 مل 80= 1.33*  60مل( المطلوبة = 5ملغ/25) Aإذاً كمية المعلق 

 مل 20= 1.533*  15المطلوبة =   مل(5ملغ/100) Bكمية المعلق 

 مل.5ملغ/ 50 مل و بتركيز5ملغ/ 25يتوافر شراب البرومازين الفموي بتركيز  :14مثال 

 40 مل من شراب فموي بتركيز 150احسب الكميات التي يجب استعمالها لتحضير 

 مل.5ملغ/

 غين والاطفاللحساب جرعة البا 7-3

 (:ED50( )Effective Dose 50تعريف الجرعة المؤثرة للدواء ) 7-3-1
 % من الأشخاص الخاضعين للتجربة50هي كمية الدواء التي تحدث الاستجابة عند 

 (:TD50( )Toxic Dose 50تعريف الجرعة السامة للدواء ) 7-3-2
 % من الأشخاص الخاضعين للتجربة50هي كمية الدواء التي تحدث تأثيرات ضارة شديدة عند 

 TIيعبر عن العلاقات بين التأثيرات المرغوبة والتأثيرات غير المرغوبة للدواء بالدلبل العلاجي 

 (:TI( )Therapeutic Indexتعريف القرينة العلاجية أو الدليل العلاجي ) 7-3-3
% ويعتبر دليلًا عاماً لهامش امان 50% والجرعة المؤثرة للدواء50هي النسبة بين الجرعة السامة 

 اء.الدو 

TI= TD 50/ ED 50 



11 
 

كلما زادت هذه النسبة كلما كان الدواء أكثر مأمونية، أي ان هامش المأمونية يكون كبيراً، وعندما يكون 
هذا الهامش منخفضاً تزداد خطورة زيادة الجرعات عن الحدود السموح بها. بالتالي لابد من الحذر 

 الشديد عند تناول هذه الأدوية.

 الغين:حساب جرعة الب 7-3-4
 يتم حساب جرعة البالغ على أساس وزن المريض أو على أساس المساحة السطحية

 حساب الجرعة عن طريق الوزن  7-3-4-1

عندما يوصف الدواء بشكل جرعة خاصة لكل واحد كيلوغرام فإن الكمية الواجب تناولها تحسب 
 بمضاعفة الوزن بالكيلوغرام بالجرعة لكل واحد كيلوغرام 

من أجل جرعة تسريب  71kgجرعة البروكائين أميد )مخدر( الواجب إعطاؤها لمريض يزن  مثال: ماهي
 ؟700µg/kg/minوريدي 

 700µgيحتاج            1kg كل 

 xيحتاج           71kgكل 

x= 700*71= 49700 µg/min= 49.7 mg/min 

 حساب الجرعة عن طريق المساحة السطحية للجسم:  7-3-4-2

على أساس المساحة السطحية هي طريقة أدق لحساب الجرعة وتستخدم عندما تكون ن حساب الجرعة إ
دقة عالية مطلوبة لتحديد الجرعة وذلك عندما يكون هناك مجال ضيق جداً أو هامش علاجي ضيق 

  للمادة الدوائية كما في حال الأدوية القلبية أو أدوية السرطان

BSA m2= √
ℎ𝑒𝑖𝑔ℎ𝑡 (𝑐𝑚) ∗ 𝑤𝑒𝑖𝑔ℎ𝑡 (𝑘𝑔)

3600
2 

 m2المساحة السطحية للجسم تقاس ب   BSA :Body Surface Areaحيث 
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من الفينكريستين ) دواء يستخدم  1.8mg/m2يجب أن يتناول kg 78 ووزنه 170cm مريض طولة  مثال:
 لعلاج السرطان(، ماهي كمية الفينكريستين الواجب توفرها في الحقنة؟

 BSA= 1.9 m2نحسب في البداية المساحة السطحية للمريض 

 1.8mgتحتاج              m2 1كل 

 xتحتاج               m2 1.9كل 

x= 3.42 mg 

  

 حساب جرعة الأطفال: 7-3-5
الأطفال عادة إلى جرعات تختلف عن تلك المعطاة للبالغين، وهذا يعود إلى عدة أسباب مثل:  يحتااج

اختلاف قابلية الطفل على الامتصاص والتوزع والاستقلاب وطرح الأدوية مقارنة بالبالغ، لذلك تقدر 
م، حيث أن المساحة السطحية للجس –العمر  –جرعة الطفل اعتماداً على جرعة البالغ باستخدام الوزن 

 طريقة المساحة السطحية للجسم هي الطريقة الأصح والمفضلة من أجل معظم الأدوية.

 يمكن تصنيف الأطفال بحسب أعمارهم وفق مايلي:

 حتى عمر الشهر : حديث ولادة -

 حتى عمر السنة: رضيع -

 سنة: طفل 12من سنة حتى  -

 فقط( )أقل من سنةلقاعدة فريد يمكن حساب جرعات الرضيع وفقاً 

جرعة البالغ∗العمر بالأشهرجرعة الرضيع= 
150 

 يمكن حساب جرعة الطفل وفقاً ل: 

 : اعتماداً على العمر بالسنة باستخدام العلاقة التالية:قاعدة يونغ -1

جرعة البالغ∗العمر بالسنةجرعة الطفل = 
العمر+12
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 العلاقة التالية: اعتماداً على الوزن بالكغ باستحدام قاعدة كلارك: -2

جرعة البالغ∗الوزن بالكغجرعة الطفل = 
75

 

 ويتم الحساب باستخدام العلاقة التالية: مساحة الجسم: -3

جرعة البالغ∗المساحة السطحية للطفل   جرعة الطفل = 
1.73

 

 

 

 

. علماً أن جرعة m2 0.73ومساحته السطحية  kg 18سنوات ووزنه  5وصف دواء لطفل عمره  مثال:
 -. احسب جرعة هذا الطفل باستخدام الطرق التالية: قاعدة يونغ 250mgلغ من هذا الدواء هي البا

 قاعدة المساحة السطحية –قاعدة كلارك 

 قاعدة يونغ -1

250∗5جرعة الطفل= 

17
  =73.5 mg 

 قاعدة كلارك:  -2

250∗18جرعة الطفل= 

75
  =60 mg 

 قاعدة المساحة السطحية: -3

250∗0.73جرعة الطفل= 

1.73
  =105.5 mg 
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 المحاليل المعادلة للضغط الحلولي 7-4
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 المحتويات
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 2 .............................................................................. :عامة تعاريف -1
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 Active pharmaceutical ingredient (API): ................................ 2 الفعالة المادة 1-4
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 9 ................................................................................... المزج 7-2

 10 .......................................................... والاطفال البالغين جرعة حساب 7-3

 14 ........................................................ الحلولي للضغط المعادلة المحاليل 7-4

 19 ....................................................................................... المحتويات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: الاختصارات اللاتينية المستخدمة في تحرير الوصفات الطبية1جدول )
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 English Abbreviation Latin ملاحظات

 Water Aq Aqua ماء

 Of each Aa Ana لكل واحد

 Before A Ante قبل

 Before meals a.c ante cibum قبل الطعام

 Right ear a.d. auris dextra الأذن اليمنى

 Morning a.m. ante meridiem صباحاً 

 Left ear a.s auris sinistra الأذن اليسرى

 Each ear a.u. auris utraque كل أذن

 Distilled water aq.dist ماء مقطر
 

 Twice daily b.d Bis die مرتين في اليوم

 Compound Comp Compositus مركب

 Concentrated Conc Concentratus مركز

 Distilled Dest Destillatus مقطر

 Diluted Dil Dilutus مخفف أو ممدد

 Double Dup Duplex مضاعف

 In water Ex aq Ex aqua حل في الماء

 Strong Fort Fortis قوي

 Between meals I.c. Inter cibos ما بين الوجبات

 At bedtime h.s hora somni قبل النوم

 In the morning m. Mane في الصباح

 As directed m.d More dicto كما هو موصوف

 At night n. Nocte في المساء

 Night & morning n.m Nocte et mane صباحاً ومساءً 

 Every day o.d Omni die كل يوم

 Every morning o.m Omni mane كل صباح

 Every night o.n Omni nocte كل مساء

 To the affected part Part. affect Parti affectae على المنطقة المصابة

 Substance for analysis P.a. Pro analysi مادة للتحليل

 Equal parts P.aeq. Partes aequales أجزاء متساوية

 After food p.c Post cibum بعد الطعام

 by mouth or orally p.o. per os فموياً أو عن طريق الفم



22 
 

 

 via the vagina PV per vaginam عن طريق الفرج

 After noon p.m. Post meridiem بعد الظهر

 Every Q Quaque كل

 Four times daily q.d. Quarter die أربع مرات في اليوم

 Every hour o.h. Omni hora كل ساعة

 Every fourth hour o.q.h. Omni Quarta hora كل أربع ساعات

 Sufficient quantity q.s. Quantum sufficiat كمية كافية )م. ك. (

 Label Sig Signa لصاقة


