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خافضات الحرارة ومضادات –أدوية مسكنات الألم 
الستيروئيديةغير الإلتهاب

المحاضرة الثالثة 



ابالألتهتشمل أدوية مسكنات الألم وخافضات الحرارة ومضادات •

ن مجموعة متنوعة من الأدوية مثل الأسبريالستيروئيديةغير 

العطرية يةالألكيلالمشتقات الحمضية –البروفين_الباراسيتامول_

وبعض  المركبات الأخرى ذات البنية الكيميائية المشابه

ك ومشتقاتها من أجل ذلالمورفيناتتأثيرها مخفف أقل شدة من •

نوياسميت مسكنات ألم صغرى  ومركباتها تستهلك بالأطنان س

اب هو نموذج لهذه الزمرة هو مسكن ألم خافض حرارة ومضاد الته: فمثلاً الأسبرين 

ومضاد تكدس صفيحات 

معا الخاصيتاتنهناك أيضا مركبات تملك خاصية واحدة أو 

سالسليكحمض أستيل : الاسم العلمي •

المركب الأكثر استعمالاً بهد الكافئين والكحول•



وتصنيفها الغيرالستيروئوديةلمحة عن المسكنات الألم وخافضات الحرارة 

ر مرتبط اعتقد سابقاً أن خفض الحرارة هو بحد ذاته شفاء من المرض ثم تبين أن الحمى عرض ظاه

بأعراض سريرية أخرى

لمبقيت هذه الأدوية مستخدمة في خفض الحرارة رغم تصنيفها في عداد الأدوية المسكنة للأ

 اع وكذلك في المتوسطة وتخفيف شدة الصدالألاملاتزال هذه الأدوية تستعمل بشكل واسع بتخفيف

الفصال العظميالروماتويديمعالجة الروماتزم والتهاب المفاصل 

 عظيم في المداوة الأثر الالسالسيلاتما يزال لتأثير الستروئيديةالقشرانياتحتى بعد قدوم وتطور

لحمى الروماتيزم ومنع المضاعفات القلبية الإلتهابيةبتخفيف شدة الأعراض 

قية المخدرة يطلق على هذه الأدوية ومنها الأسبرين  مستبعدات الألم لتمييزها عن مسكنات الألم الحقي

مثل المورفين

راشيدونيكالأتثبط بشكل قوي تحول حمض الستيروئيديةغير الإلتهابأن جميع مضادات تمبين

PGE2والبروستاغلاندين
 الفوسفوليبازم الذي يتحرر تحت تأثير أنزيالأراشيدونيكيحدث هذا التثبيط في مرحلة انقلاب حمض

A بالألتهابفي النسج المصابة

البروستاغلاندينPGH2وPGG2 يسببان تقبض الأوعية والألم وينقلبان بدورهما إلىPGF2d
واللذان يسببان الألم وتوسع الأوعيةpge2و

 تمنع مضادات التهابلايجادعدبدةفتح محاولات للسكلوأوكسجينازالبحث عن مثبطات نوعية

للبروستاغلانديناتالتخليق الجيولوجي 

 للمثبطة نوعية الستروئيديةهناك مضادات التهاب غيرCOX-1  وCOX2 وهناك مضادات تثبيط

COX2و   COX-1لل



قليل التي تثبط كلا الأنزيمين مع الNSAIDsتشمل -1
الأنتقائيةمن 

من COX2للتثبط بانتقائية NSAIDsتشمل -2
ضعف5-50

ضعف50أكبر من COX2تثبط -3

يمينالتي تثبط بشكل ضعيف كلا الأنزNSAIDsتشمل -4

إلى أربع مجموعات  COX2-COX1النسبية لتثبيط الإنتقائيةحسب NSAIDsصنفت فعالية 



ر غيالألتهاببالتأثير العامة لمسكنات الألم ومضادات –علاقة البنية 

الستروئيدية

السالسليكحمض •

مادة صلبة بيضاء -1•

درجة مئوية158درجة انصهاره 2•

التأثير الدوائي

COXيعمل على تثبيط أنزيم 1
الغدد يتمتع أنه محب للدهن لذلك يستطيع اختراق الزهم و-2

الدهنية 

يقوم بتفكيك الخلايا الميتة-3

ومسامير اللحمالثآاليلإزالة -4

آلية اصطناعه

للفينول يتم تحضيره من خلال ضخ غاز ثاني أوكسيد الكربون

دلة بوسط قلوي ومن ثم إضافة وحمض الكبريت وفق المعا

التالية 



علاقة البنية بتأثير 

لانحلالية في للمركب بالتالي تزيد من االلاقطبيةالحلقة العطرية تزيد من الصفة 1.

الدسم

ة مما بجوار الزمرة الحمضيهدروكسيليةوجود الزمرة اللاقطبيةيعزز الصفة 2.

تؤدي إلى تشكيل روابط هدروجينية داخلية 

المركب القدرة مماتمنح2.9حمووضةالزمرة الحامضية تكسب المركب درجة 3.

الكيراتينيةعلى تفكيك الروابط بين الخلايا 



حمض استيل السالسيليك : لأسبرينا

مركب صلب بلوري-1

درجة مئوية138درجة انصهاره -2

عديم الرائحة ذو طعم حلو ثم حامضي-3

يتصعد دون أن يتفكك إذا سخن -4

قليل الانحلال في الماء البارد -5

والايتانولجيد الانحلال في الماء الساخن -6

يحضر وفق المعادلة التالية 



التأثير الدوائي 

البروستغلانديناتمسكن للألم من خلال تثبيط اصطناع -1

ة في يؤثر على مراكز الحرارة  في الوطاء ويقوم بتوسيع الأوعيلانهخافض  للحرارة -2

الجاد

مضاد التهاب بالتراكيز العالية-3

TXA2نالثروميوكسامضاد تكدس صفيحات بالتراكيز المخففة  من خلال تأثيره على -4
يوميا mg 81بجرعة دوائية 

أيام10ينصح بإيقاف استعماله فبل العمليات الجراحية ب-5

التأثيرات الجانبية ؟ يطلب من الطالب البحث في التأثيرات الجانبية مع أسبابها



الصوديوم سالسيلات

مركب صلب بلوري لامع -1

ينحل جيداً في الماء -2

تحفظ بعيد عن الضوء والحرارة والرطوبة لسهولة تخربها-3

ورتيزوناتالككانت تستعمل كخافض ومضاد  للالتهاب المفصلي الحاد قبل استخدام -4

من شاتخريحقناً بل فموياً ممزوجة ببيكربونات الصوديوم لأنها أقل لاتعطى-5

الأسبيرين 

وتستعمل بدلاً عنه للأشخاص المتحسسين من الأسبرين

المتيلسالسيلات

زيت سائل زيتي عديم اللون ذو رائحة شيبه برائحة النعناع لع اسم شائع-1

البتول

بالماء جيد الانحلال بالكحول الإنحلالقليل -2

يعطي مع كلوريد الحديد لون بنفسجي كسائر الفينولات 

:الاستعمال 

ياً كمسكن ألم السام   يستعمل خارجالمتانولمعطياً تتحلمهلانهاداخلياً لاتستعمل

ومرخي للعضلات 



درجة مئوية 285مركب صلب بلوري درجة انصهاره ميسالازين

جيد الانحلال في محاليل القلوية 

التأثير الدوائي 

عال مضاد التهاب وهو فعال في داء التهاب الأمعاء ويعد الجزء الف-1

ميسلازينلى بتأثير جراثيم الأمعاء إيستقلبالذي السلفاسالازينفي 

وسلفابيردين

داء كرون النشط مثلالتقرحييستعمل في معالجة التهاب المستقيم -2

التقرحيوالتهاب القولون 

تشطر ألأملغ يومياً فموياً يجب 800-400يعطى بمقدار -3

ولاتمضغ

رجي يسبب استعماله اضطرابات هضمية بطيئة وأحياناً نزف ش-4

واضطرابات عصبية 



الديفلونيزال
برين من الأسأكبروأطولتأثيره الدوائي السالسليكمركب دوائي من مشتقات حمض -1

بمرتين 

مسحوق أبيض مائل للصفرة -2

210درجة انصهاره -3

ضعيف الانحلال بالماء-4

الانحلال بالمذيبات العضويةجيدد-5

تأثيره الدوائي

اللاستروئديةينتمي لمضادات الالتهاب -6

له تأثير لطيف على المعدة بالمقارنة مع الأسبرين -7

يستخدم بعد العمليات الجراحية  ويعد مسكن ألم للمفاصل والعضلات -8



(باراسيتامول)الاسيتومينوفينون

درجة مئوية172-168مركب صلب بلوري يملك درجة انصهار 

الكحولاتقليل الانحلال في الماء البارد جيد الانحلال في 

خافض حرارة ومسكن ألم -1

خاصية مضادة للالتهاب ولكن يسكن الألم في العديد من لايملك-2

والعضلية الهيكليةالرماتيزميةالإضطرابات

ر بأشكال بعكس الأسبرين هو مركب ثابت بالمحاليل المائية لذلك يتوف-3

صيدلانية جرعة سائلة وهي ميزة لاستعماله عند الأطفال

..........تمبرا–الباندولوله عدة أسماء تجارية مثل -4

يومياً للكحولين g 2وينصح ب  g 4يجب عدم تجاوز الجرعة الدوائية -5

المزمنين والذين لديهم مضاعفات كلوية 

(سيستيناستيل --N) يعطى دواء بالأستومينوفينونلمعالجة التسمم -5

الكبد فيالباراسيتامولمخطط ل لنواتج استقلاب مايليفي 



ها يتحول يتحول إلى مواد غير سامة جزء منالباراسيتامولفي الحالة الطبيعية معظم 

CYP450عبر أنزيمات الكبد NAPQIإلى 
بالغلوتاثيونبواسطة ارتباطه NAPQIيتم تعطيل 

بخلايا الكبد مما يؤدي إلى تلفها NAPQIعند الجرعات الكبيرة يرتبط ال 

(سيستيناستيل --N) يعطى دواء بالأستومينوفينونيتم لمعالجة التسمم 




